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Вода є одним із найважливіших елементів зовнішнього середовища, без якого 

неможливе життя. Вода приймає участь практично в усіх життєвоважливих процесах в 

організмі. Масові захворювання населення як інфекційної, так і неінфекційної природи – 

найбільш загрозливий негативний наслідок уживання неякісної води.  

Мета дослідження ‒ вивчити бактеріальне забруднення водогінної мережі 

м. Ужгорода і населених пунктів Закарпатської області в динаміці протягом 2020-

2024 років. 

Матеріали і методи. Проведений аналіз статистичного матеріалу 

ДУ «Закарпатський обласний центр контролю та профілактики хвороб МОЗ України» щодо 

бактеріального забруднення водогінної мережі м. Ужгорода і населених пунктів 

Закарпатської області у динаміці протягом 2020-2024 років. Отримані матеріали оброблені 

статистичним методом за допомогою комп’ютерної програми Microsoft Excel.  

Результати досліджень. Проведено лабораторне дослідження відібраних проб води 

з водогінної мережі м. Ужгорода та населених пунктів Закарпатської області в динаміці 

протягом 2020-2024 років. Виявлені і визначені основні чинники забруднення водогінної 

мережі м. Ужгорода і населених пунктів Закарпатської області, а також розроблено ряд 

заходів для запобігання їх забруднення. 

Висновки.  

1. Значна кількість водогонів Закарпатської області не відповідають санітарним 

нормам і правилам через відсутність зон санітарної охорони, відсутності необхідного 

комплексу очисних споруд, а також через відсутність знезаражувальних установок. 

2. Значна кількість досліджених проб води з водогінної мережі як м. Ужгорода, так і 

інших населених пунктів Закарпатської області не відповідають вимогам Держстандарту 

за мікробіологічними показниками. 

3. Розроблено ряд заходів для запобігання забруднення питної води з різних водогонів, 

а саме: виконані роботи з реконструкції насосних станцій, заміна водогінних вводів, насосів 

на деяких артезіанських свердловинах, проведена реконструкція деяких водогонів і 

водопровідних мереж, облаштування водопровідних камер з монтажем регулятора тиску, 

реконструкція системи водопостачання деяких шкіл, лікарень і сіл Закарпатської області. 

Достатнім фінансуванням будівництва і реконструкції більшості об’єктів каналізування та 

водопостачання можна підвищити якість питної води.  
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Water is one of the most important elements of the external environment, without which life 

is impossible. Water takes part in almost all vital processes in the body. Mass diseases of the 

population of both infectious and non-infectious nature are the most threatening negative 

consequence of the use of poor-quality water. 

Objective of the study. To investigate bacterial contamination of the water supply network of 

Uzhhorod and the settlements of the Transcarpathian region in dynamics during the period from 

2020 to 2024. 

Materials and methods. The analysis was conducted of the statistical data from the State 

Institution "Transcarpathian Regional Center for Disease Control and Prevention of the Ministry of 

Health of Ukraine" regarding bacterial contamination of the water supply network of Uzhhorod 

and the settlements of the Transcarpathian region in dynamics during 2020-2024. The obtained 

data were processed by statistical methods using the Microsoft Excel software program. 

Results. The laboratory study of selected water samples from the water supply network of 

the city of Uzhhorod and settlements of the Transcarpathian region in dynamics during 2020-2024 

was conducted. The main factors of pollution of the water supply network of the city of Uzhhorod 

and settlements of the Transcarpathian region were identified and determined, and a number of 

measures were developed to prevent their pollution. 

Conclusions.  
1. A significant number of water supply systems in the Transcarpathian region do not 

comply with sanitary standards and rules due to the lack of sanitary protection zones, the lack of 

the necessary complex of treatment facilities, and the lack of disinfection facilities. 

2. A significant number of tested water samples from the water supply network of both 

Uzhgorod and other settlements of the Transcarpathian region do not meet the requirements of the 

State Standard for microbiological indicators. 

3. A number of measures have been developed to prevent contamination of drinking water 

from various water supply systems, namely: reconstruction of pumping stations, replacement of 

water inlets and pumps in some artesian wells, reconstruction of certain water supply pipelines and 

networks, equipping of water supply chambers with pressure regulators, reconstruction of the water 

supply systems in several schools, hospitals, and villages in the Transcarpathian region. Adequate 

funding for the construction and reconstruction of most sewage and water supply facilities could 

significantly improve the quality of drinking water. 

Keywords. Water samples, bacterial contamination, microbiological indicators, preventive 

measures. 

 

Вода, як і повітря та їжа, є одним із найважливіших елементів зовнішнього 

середовища, без якого неможливе життя. Без води людина може прожити 5-6 діб, так як 

організм у середньому на 65% складається з неї. 

Без води не відбувається жоден біохімічний, фізіологічний та фізико-хімічний процес 

обміну речовин та енергії: неможливі травлення, дихання, асиміляція та дисиміляція, синтез 

білків, жирів і вуглеводів. Вода бере участь у всіх життєвоважливих процесах організму. 
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Організм людини гостро реагує на водний голод. Зневоднення надзвичайно загрозливий 

стан, при якому порушуються фізіологічні функції організму, втрачається значна кількість 

макро- і мікроелементів та водорозчинних вітамінів. 

У разі зневоднення організму посилюються процеси розпаду тканинних білків, жирів і 

вуглеводів, змінюються фізико-хімічні константи крові і водно-електролітного обміну. У 

ЦНС розвиваються процеси гальмування, порушується діяльність ендокринної і серцево-

судинної систем, погіршується самопочуття, знижується працездатність тощо. 

Тому вода є одним із найцінніших дарів природи, найбільше багатство в світі. У той 

самий час, у разі вживання неякісної води створюється реальна небезпека захворіти на 

інфекційні та неінфекційні недуги. За даними ВООЗ, майже 3 млрд. населення планети 

користуються неякісною питною водою. Понад 2 тисячі хвороб техногенного походження у 

80% виникають унаслідок споживання неякісної питної води. Саме тому надзвичайно 

важливими є гігієнічна роль води та її значення для профілактики інфекційних і 

неінфекційних захворювань.  

Найбільш масові водні епідемії з найтяжчими наслідками порушення громадського 

здоров’я пов’язані з водним поширенням збудників кишкових інфекцій, таких як збудників 

холери, черевного тифу, паратифів А і В, шигельозу, ешеріхіозів, лептоспірозу, туляремії, 

бруцельозу, вірусного гепатиту А, ротавірусного гастроентериту, аденовірусів й 

ентеровірусів та інших. Тому однією з актуальних і нагальних нині проблем є забезпечення 

населення України якісною і безпечною питною водою [8,12,13].  

Проблема питної води в Україні загальнонаціональна. Вода за мікробіологічними 

показниками спричиняє епідемічні спалахи захворювань, та й поодинокі випадки шкодять 

здоров’ю населення, зростає дитяча смертність.  

Моніторинг якості води поверхневих водойм свідчить про те, що незважаючи на 

значний спад промислового виробництва, за останні роки та зменшення у зв’язку з цим 

скиду у водойми стічних вод, у середньому по державі відмічається тенденція до погіршення 

екологічного стану водойм як за санітарно-хімічними, так і за мікробіологічними 

показниками [1-13]. 

Забезпечення населення доброякісною водою і у достатній кількості є однією з 

основних проблем екологічної безпеки. Якість питної води із централізованих мереж 

водопостачання залежить від багатьох чинників, основними з яких є наявність водних 

ресурсів в області, їхній санітарний стан, якість води джерела питного водопостачання, 

технічний рівень та відповідність системи очищення й розподілу води, стан водогонів, 

ефективність водоохоронних заходів. Зношеність технологічного обладнання в Україні 

становить у середньому 65-70%, понад 33% мереж перебувають в аварійному стані і 

потребують заміни. Крім того, незадовільний стан водопровідно-каналізаційних мереж 

призводить до повторного забруднення питної води. Усі поверхневі та окремі підземні води 

потребують надійного очищення (кондиціювання) та знезараження для доведення її до 

нормативних вимог на питну воду [1-7,9-11]. Доочищення питної води розглядається в 

усьому світі як найбільш ефективний захід забезпечення населення питною водою 

нормативної якості, що дозволяє виключити вплив на воду недостатню ефективність 

застарілих водопровідних водоочисних технологій і незадовільний стан розподільних мереж. 

Цей напрямок у розвинутих країнах світу розглядається як найбільш перспективний і 

знаходить підтримку у нашій країні, що відображено у Загальнодержавній цільовій програмі 

«Питна вода України» на 2011-2020 роки. Моніторинг, що проводиться у сфері питного 

водопостачання, свідчить про незадовільну якість водопровідної питної води загалом по 

країні. 

Метою наших досліджень було проаналізувати та оцінити бактеріальне забруднення 

водогінної мережі м. Ужгорода та населених пунктів Закарпатської області за результатами 

лабораторних досліджень ДУ «Закарпатський обласний центр контролю та профілактики 

хвороб МОЗ України» та визначити заходи, спрямовані на поліпшення водозабезпечення. 
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Матеріали та методи. Нами проведений аналіз статистичного матеріалу 

ДУ «Закарпатський обласний центр контролю та профілактики хвороб МОЗ України» щодо 

бактеріального забруднення водогінної мережі м. Ужгорода та населених пунктів 

Закарпатської області в динаміці протягом 2020-2024 років. Отримані матеріали оброблені 

статистичним методом за допомогою комп’ютерної програми Microsoft Excel.  

Результати дослідження та їх обговорення. Під наглядом ДУ «Закарпатський 

обласний центр контролю та профілактики хвороб МОЗ України» протягом 2020-2024 років 

знаходилися 553 водогони, із них 120 – комунальних, 253 – відомчих і 180 – сільських 

(рис. 1). 
 

 
 

Рисунок 1. Вододжерела, які знаходились під наглядом ДУ «Закарпатський обласний центр 

контролю та профілактики хвороб МОЗ України» протягом 2020-2024 років. 

 

Із загальної кількості водогонів, 420 із них не відповідали вимогам ДержСанПіН 2.2.4-

171-10 «Гігієнічні вимоги до води питної, призначеної для споживання людиною», в новій 

редакції від 17.01.2025 року, підстава - z1916-24, що складає 75,9%: із них через відсутність 

зон санітарної охорони 18,5%; через відсутність необхідного комплексу очисних споруд 

18,1% і через відсутність знезаражувальних установок 39,3% (рис. 2). 

 

 
 

Рисунок 2. Водогони, що не відповідали ДержСанПіН 2,2.4-171-10 протягом 2020-2024 років 

(у %). 
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Всього досліджено ДУ «Закарпатський обласний центр контролю та профілактики 

хвороб МОЗ України» у динаміці протягом 2020-2024 роки 20021 пробу води ‒ на 

мікробіологічні показники, у тому числі 3480 проб у м. Ужгороді, що становить 17,4%. 

У 2020 році на мікробіологічні показники досліджено 4783 проби питної води з 

водогінної мережі населених пунктів Закарпатської області, із яких 452 проби не відповідали 

гігієнічним нормативам, що становить 9,45%; у тому числі за колі-індексом не відповідали 

356 проб води, що складає 7,44%; із них з колі-індексом 20 і більше гігієнічним нормативам 

не відповідають 225 проб води (4,70%). 

У м. Ужгороді досліджено 689 проб питної води з водопровідної мережі на 

мікробіологічні показники у 2020 році, 49 з них не відповідали гігієнічним нормативам, що 

складає 7,11%; у тому числі за колі-індексом 5 проб не відповідали гігієнічним нормативам 

(0,73%), із них з колі-індексом 20 і більше 44 проби не відповідали гігієнічним нормативам, 

що становить 6,39% (рис. 3,4,5). 

 

 
 

Рисунок 3. Дослідження питної води водогінної мережі м.Ужгорода та населених пунктів 

Закарпатської області на мікробіологічні показники протягом 2020-2024 років (у %). 

 

 
 

Рисунок 4. Водогінна вода м. Ужгорода та населених пунктів Закарпатської області, яка не 

відповідає гігієнічним нормативам за колі-індексом протягом 2020-2024 років. 
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Рисунок 5. Водогінна вода м. Ужгорода та населених пунктів Закарпатської області, яка не 

відповідає гігієнічним нормативам за колі-індексом 20 і більше протягом 2020-2024 років. 

 

У 2021 році з водогонів населених пунктах Закарпатської області досліджено 

5391 проба питної води на мікробіологічні показники, із яких 452 проби не відповідали 

гігієнічним нормативам, що складає 8,38%; у тому числі за колі-індексом не відповідають 

гігієнічним нормативам 363 проби води, що становить 6,73%; із них з колі-індексом 20 і 

більше 296 проб води не відповідали гігієнічним нормативам, що складає 5,49%. 742 проби 

питної води на мікробіологічні показники в цьому році досліджено з водогонів м. Ужгорода, 

64 з них не відповідали гігієнічним нормативам, що складає 8,63%; у тому числі за колі-

індексом 22 проби води не відповідали гігієнічним нормативам (2,96%), із них з колі-

індексом 20 і більше 42 проби води не відповідали гігієнічним нормам, що становить 5,66%. 

У 2022 році із водогонів населених пунктів Закарпатської області відібрано для 

мікробіологічних досліджень 4914 проб питної води, із яких 346 – не відповідали гігієнічним 

нормативам, що складає 7,01%; у тому числі за колі-індексом не відповідали гігієнічним 

нормативам 301 проба, що становить 6,13%; із них з колі-індексом 20 і більше 192 проби 

(3,91%) не відповідали гігієнічним нормативам. З водогінної мережі м. Ужгорода проведено 

дослідження 739 проб питної води на мікробіологічні показники у 2020 році, із яких 35 проб 

не відповідали гігієнічним нормативам, що становить 4,74%; у тому числі за колі-індексом 

не відповідають гігієнічним нормативам 23 проби води (3,11%); із них 12 проб води з колі-

індексом 20 і більше не відповідають гігієнічним нормативам (1,62%). 

3921 проба питної води з водогонів населених пунктів Закарпатської області 

досліджена на мікробіологічні показники в 2023 році, 267 проб з яких не відповідали 

гігієнічним нормативам, що складає 6,81%; у тому числі за колі-індексом не відповідали 

гігієнічним нормативам 260 проб води (6,63%); із них з колі-індексом 20 і більше 111 проб 

води не відповідали гігієнічним нормам, що становить 2,83%. У м. Ужгороді в 2023 році 

досліджено 648 проб питної води з водогінної мережі, 73 проби не відповідають гігієнічним 

нормативам, що складає 11,25%; у тому числі за колі-індексом 73 проби води не 

відповідають гігієнічним нормативам (11,27%), із них з колі-індексом 20 і більше 18 проб не 

відповідають гігієнічним нормативам, що становить 2,78%. 

І 3731 проба води з водогонів населених пунктів Закарпатської області досліджена на 

мікробіологічні показники у 2024 році, 223 проби з яких не відповідали гігієнічним 

нормативам, що займає 5,98%; у тому числі за колі-індексом 109 проб води не відповідають 

гігієнічним нормативам (2,92%); із них з колі-індексом 20 і більше не відповідають 

гігієнічним нормативам 45 проб води, що становить 1,21%. У цьому році досліджено 
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662 проби питної води з водогінної мережі м. Ужгорода, 55 проб з яких не відповідають 

гігієнічним нормативам, що складає 8,31%; інших досліджень даної води не проводили.  

 

Висновки 

1. Значна кількість водогонів Закарпатської області не відповідають санітарним нормам і 

правилам через відсутність зон санітарної охорони, необхідного комплексу очисних 

споруд та відсутності знезаражувальних установок. 

2. Значна кількість досліджених проб питної води з комунальних, відомчих і сільських 

водогонів не відповідають вимогам ДержСанПіН за мікробіологічними показниками. 

3. Низька якість питної водопровідної води пов’язана із зношеністю існуючих мереж та 

обладнання системи водогонів; недостатнім фінансуванням потреб водогінно-

каналізаційного господарства; періодичним відключенням електроенергії від водозаборів, 

що спричиняє додаткові прориви аварійних трубопроводів, внаслідок перепадів тиску в 

мережі, а також недостатньої потужності частини існуючих централізованих водогонів. 

4. Розроблено ряд заходів для запобігання забруднення питної води з різних водогонів, а 

саме: виконані роботи з реконструкції насосних станцій, заміна водогінних вводів, насосів 

на деяких артезіанських свердловинах, проведена реконструкція деяких водогонів і 

водопровідних мереж, облаштування водопровідних камер з монтажем регулятора тиску, 

реконструкція системи водопостачання деяких шкіл, лікарень і сіл Закарпатської області. 

Достатнім фінансуванням будівництва і реконструкції більшості об’єктів каналізування та 

водопостачання можна підвищити якість питної води.  

Також здійснюється постійний еколого-гігієнічний моніторинг джерел 

водопостачання, еколого-гігієнічний моніторинг водопідготовки та водопровідної мережі.  

Для покращення якості питної води на сьогодні найбільш перспективним та 

ефективним заходом забезпечення населення питною водою нормативної якості, що дозволяє 

виключити вплив на воду недостатню ефективність застарілих водопровідних водоочисних 

технологій і незадовільний стан розподільних мереж є доочищення питної води. Цей 

напрямок у розвинутих країнах світу розглядається як найбільш перспективний і знаходить 

підтримку у нашій країні. 

 

Фінансування. Дослідження не має зовнішніх джерел фінансування. 

Конфлікт інтересів. Автор заявляє про відсутність конфлікту інтересів. 
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